
　　　　

2025 年 2 月 13 日

10 時 0 分から 19 時 0 分まで あり なし

健康・生活

運動・感覚

認知・行動

言語
コミュニケーション

人間関係
社会性

主な行事等
1月：書初め　2月：節分　3月：卒業式　4月：レクリエーション　5月：保護者参観　7月、8月：夏祭り、レクリエーション　10月：ハロウィンパーティ　12月：クリスマス会
保護者会会議：（４月、７月、１０月、１月）
年度によって変動する可能性があります。その他、年間を通じてお誕生日会、外出活動等を行っています。

家族支援
家庭内での困りごと（家族関係、学校、兄弟について）等についての相談支援
事業所の様子、子どもとの関わり方についての助言
3ヶ月毎の保護者会により事業所取組の説明と保護者間の意見交換を実施

移行支援
小学校高学年から中学生を対象にした「進学復学支援教室セカンドパレッ
ト」との連携。学校との連携・情報共有

地域支援・地域連携
各関係機関（学校、相談支援事業、放課後等デイサービス）との情報共有、連
携、自立支援協議会への参加

職員の質の向上
月に一度社内研修
その他外部研修

支　援　内　容

本
人
支
援

将来の自立に向け生活リズムの安定、時間管理が出来るようになり、復学に向けて少しずつ調子を取り戻していけるよう支援していきます。

体幹トレーニングや運動、定期的な外出活動を行います。パソコン活動を通しての姿勢保持、パソコン、タイピングを通して手先の訓練を行っていきます。基本的な使い方を学びます。
（社会に出て生きていくためのスキルをミニつけます）

身の周りの整理整頓が出来るようになり、整理整頓の仕方を身に付けて自ら取り組めるよう支援していきます。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　新
しいことにチャレンジしてきながら、同時に失敗する経験をし、それを乗り越える力もつけていきます。

相手の目を見て基本的な挨拶や返事ができ、自分の意見、気持ちが言えるようになるよう促し、人間関係を築くために必要なコミュニケーションスキルを身につけていきます。

社会のルール、距離感や感情のコントロール方法を学びます。地域施設などへの見学地域のイベント、交流を通し社会性を身につけていきます。

法人（事業所）理念
小学生高学年から中学生の為の進学復学支援教室「セカンドパレット」は、障がいを一つの個性として子ども達がいきいきと笑顔で過ごせる社会にしたい。私たちは、そんな願いと希望
をもって日々子ども達と成長していきます。

支援方針
コミュニケーションスキル、社会人スキルなど、専門職員がお子様をサポートし色々な感覚を使った飽きのこないプログラムで、子ども達の夢中を引き出します。夢中になりながら色々
な事に気付き学び応用する力を養います。

営業時間 送迎実施の有無

（別添資料１）

事業所名
進学復学支援教室セカンドパレット森町

（放課後等デイサービス） 支援プログラム 作成日


	支援プログラム　セカンドパレット森町（放デイ）

